RAMADAN MUBARAK

La Redazione

Dalla serata di domenica 10 marzo, anche la Comunita musulmana di Crema entrera
nel mese del Ramadan. Sara un periodo di circa un mese dedicato al digiuno,
alla preghiera e alla purificazione interiore. Comincia con I’arrivo della luna nuova,
previsto tra domenica e lunedi, e durera fino al 10 aprile quando iniziera il ciclo lunare
successivo.

Come ci ricordano i nostri fratelli musulmani, il Ramadan, nono mese del calendario
islamico, rappresenta un periodo di digiuno, preghiera, riflessione e carita. Questo mese é
considerato un’opportunita per l'intera comunita di rafforzare la propria connessione
spirituale, di praticare la pazienza, la gratitudine e di avvicinarsi a Dio attraverso il digiuno
diurno e la preghiera notturna. | temi centrali del Ramadan sono la auto-disciplina, la
compassione e la generosita verso gli altri.

Esso rappresenta uno dei pilastri della religione islamica. In particolare la solidarieta e la
compassione sono fondamentali, specialmente in tempi di sfide globali. Questo mese di
Ramadan infatti giunge in periodo di grandi emergenze mondiali: I'assedio e la guerra nella
striscia di Gaza, il conflitto in Ucraina, la guerra in Siria, 'emergenza umanitaria della
Repubblica Democratica del Congo, la guerra in Sudan, sono solo alcuni esempi per ribadire
quanto sia fondamentale incrementare le attivita di solidarieta e vicinanza alle vittime civili.

Da parte nostra ricordiamo come nell’Enciclica “Fratelli Tutti” di Papa Francesco: «ll
culto a Dio, sincero e umile, porta non alla discriminazione, all’odio e alla violenza, ma al
rispetto per la sacralita della vita, al rispetto per la dignita e la liberta degli altri e
all’amorevole impegno per il benessere di tutti».

In conclusione insieme, cristiani e musulmani, siamo chiamati a essere portatori di
speranza per la vita presente e futura, e testimoni, costruttori di questa speranza
specialmente per coloro che vivono difficolta e disperazione. Come segno di vicinanza
spirituale, come Centro Missionario e Ufficio Migrantes assicuriamo ai nostri fratelli
musulmani i migliori auguri di un mese di Ramadan sereno. Ramadan mubarak!
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