LA FORZA DELLA “MOLTIPLICAZIONE DEI PANI”

(Gilmar Santos Rodrigues)

Il Movimento Culturale di Aguas Claras (MOCA) &, come Casa do Sol, un'associazione che
opera in ambito socio-educativo in uno dei quartieri piu a rischio della periferia di Salvador de
Bahia, citta del Nordest brasiliano. In queste righe e nella poesia che ci hanno spedito e
condensato il pensiero e I'azione per attuare una vera solidarieta a Km 0.

Ci auguriamo che stiate tutti bene, dal momento che sembra che I'ltalia abbia smesso di essere uno
dei centri della pandemia.

Qui siamo vigilanti e preoccupati sia per la veloce diffusione del virus che per le ambigue posizioni
politiche del presidente della repubblica. Nella nostra comunita cerchiamo di proteggerci nel
miglior modo possibile, ma la situazione di vulnerabilita sociale ed economica costituiscono fattori
che potenzialmente possono elevare il numero delle vittime della pandemia. Per questo continuiamo
la nostra Campagna di solidarieta a sostegno delle famiglie piu vulnerabili e ci piace sottolineare
come in piu occasioni siamo riusciti a realizzare azioni molto importanti e ricche di significato per
la nostra Comunita. A volte abbiamo creato una vera e propria rete di aiuti con altre Organizzazioni
simili alla nostra, altre volte abbiamo proceduto da soli, cercando tra di noi, anche se faticosamente,
I'aiuto necessario.

Molto significativa é stata l'azione solidale congiunta tra noi del MOCA, la Caritas, il MPA
(Movimento dei Piccoli Agricoltori) e il MPP (Movimento dei Pescatori e Pescatrici dell'isola di
Mar¢). In quell'occasione sono state distribuite innumerevoli “ceste di base”, contenenti diversi
generi alimentari ricchi di proteine sia vegetali che animali, oltre a prodotti per l'igiene per
rafforzare la lotta della Comunita contro il CoViD-19.

Ringraziare tutte le organizzazioni che hanno lavorato insieme a noi € il minimo che si possa fare,
perché e in questo modo si costruiscono insieme strategie per consolidare quella rete di protezione a
difesa della nostre vite in una periferia fortemente segnata dalla violenza e dall'esclusione sociale.
Mettere insieme le donazioni che riceviamo per poi ridistribuirle a chi ne ha bisogno significa che
ancora una volta il miracolo della condivisione si & manifestato in questa azione comune di
solidarieta. E anche se non si riesce ad aiutare tutte le famiglie, consideriamo azioni come questa
molto positive, non solo perché rendono la nostra organizzazione comunitaria ancora piu forte, ma
anche perché rivelano la forza della “moltiplicazione dei pani” e la nostra testarda capacita di
resilienza creativa non solo contro il coronavirus, ma anche degli storici “virus sociali”.

Un giorno

Davanti a un certo specchio

Guardando in faccia la belva interiore
Conoscendo la sua origine

Diluendo la sua forza

Trasformando ogni rancore in resilienza

Dando nuovo significato ad ogni dolore



Cicatrizzando le ferite aperte...

Sfide necessarie:

Rendere protagonista la propria storia
Stare dove si vuole

Reinventarsi

Mettersi al posto dell'altr@

Indignarsi delle ingiustizie
Denunciare ogni piaga sociale

Svelare ogni complesso culturale

Sovrapporsi al caos

Con i piedi piantati in terra

Davanti a un certo specchio
Sorprendersi creativamente

Prendere energia dal nuovo e proseguire
A testa alta

Offrirsi come fiori profumati e colorati di speranza
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